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記録・書類業務を大幅短縮！
介護の現場により多くの笑顔を。

生成AI / ChatGPT・Geminiステップアップ講座【介護編】

完全オンライン・eラーニング形式 ｜ LMS進捗管理完備 ｜ 修了証発行対応

介護現場の実際の帳票・日報・記録作成に完全特化！

ChatGPT・Geminiを使い分け、残業時間を削減

職務直結訓練のため、令和8年8月3日助成金改正基準に適合

こんな介護施設・事業者様におすすめ

介護記録や事故報告書、利用者情報の入力に追われている施設様

日々の申し送りや事故報告書（ヒヤリハット）、利用者基本情報の文章化をAIで補助。デスクワーク時間を短縮し、直接ケア

に専念できる環境を整えます。

個人情報の取り扱いルール・リスク管理を正しく職員に定着させたい

介護分野で最も懸念されるプライバシー保護やAI活用のルールを基本から学習。安全かつコンプライアンスを遵守したAI運

用体制を構築できます。

国の助成金を活用して最大75%補助でスタッフの育成を行いたい

介護職の実務プロセスに直結する訓練内容のため、新助成基準を満たして受講料の大幅助成（中小企業最大75%）が受けら

れます。

※ カリキュラム詳細・今年度受講料・助成金申請窓口は裏面をご覧ください。



第2回 介護編 本講座で学べること 5段階ステップ学習

1 【ステップ1】生成AIの事例理解（介護業務）
生成AIの構造・基本的な考え方、活用ルールとリスク管理、検索エンジンとの違い。介護業務における生成AI活用の流れや先進的な活用事

例について理解します。

2 【ステップ2】ChatGPTによる業務改善
ChatGPTを活用して介護業務プロセスを効率化。

■ 実践ワーク例：利用者基本情報の作成、介護記録の作成、事故報告書（ヒヤリハット）作成、スタッフ会議録の作成、マニュアルのテン

プレ化など

3 【ステップ3】Geminiによる業務改善
Googleの最新AI「Gemini」を活用し、長文の申し送り要約、マルチモーダル（画像や資料）情報の整理など、介護現場の業務プロセスを

効率化します。

4 【ステップ4】その他AIによる業務改善・応用演習
それ以外の特化型AIツールを活用し業務プロセスを効率化。AI活用マップの作成、および自職場・自施設向けの業務改善提案書を作成しま

す。

5 【ステップ5】テストでスキルを証明（修了証発行）
最終テスト合格後に公式修了証を発行。受講者の習得スキルと研修修了実績を客観的に証明します。

介護業務をはじめ、どの業界・職種でも生成AIを活用し、業務効率化・生産性向上を目指すステップアップ研修として本講座をご提供いた

します。

受講のご案内 3ヵ月以内想定

■ 標準学習時間

150分 × 4回（計約10時間）
※柔軟に分割受講可。LMSで進捗を管理します。
※訓練実施期間は3カ月以内を想定。

■ 訓練方式 / LMS

オンライン形式（eラーニング）
※PC／スマホでいつでもどこでも視聴可能。
※LMSによる学習ログ、テスト、修了管理に対応。

受講料・助成金のご案内（日本国内企業向け） 厚労省助成対象

個別受講料（1名あたり） 385,000円 （税込）

厚生労働省「人材開発支援助成金（事業展開等リスキリング支援コース）」対象 R8.8.3制度改正対応

◆ 中小企業（経費助成率 75%）

助成額目安：1人当たり 288,750円

※実質自己負担額：96,250円

◆ 大企業（経費助成率 60%）

助成額目安：1人当たり 231,000円

※実質自己負担額：154,000円

【令和8年8月3日改正基準に適合】介護現場の実務直結カリキュラム

※本講座は汎用的なプロンプト作成ではなく、介護記録や事故報告書作成等の「具体的業務プロセスへの直接適用」を訓練内容とするため新助成基準に

適合します。

※同一労働者に対するeラーニング助成は一年度1回までとなります。

【助成金申請窓口・お問合せ】

申請先：神奈川労働局 神奈川助成金センター
〒231-0015 横浜市中区尾上町5-77-2 大和地所馬車道ビル5階 ｜ TEL: 045-277-8801（直）
※窓口での受付は、平塚・小田原・相模原・厚木・松田の各ハローワークでも行っています。

※必ず事前に労働局のホームページをご確認ください。（各都道府県労働局の助成金申請窓口一覧）

https://www.mhlw.go.jp/general/seido/josei/kyufukin/toiawase.html
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